
Formation epilation au fil et
teinture au henne  

PROGRAMME

JOUR 1

9h 13h
-Accueil
-Présentation des stagiaires
-Découverte du book de formation
-Annonce des objectifs de l’apprentissage et présentation des points
d’évaluation
-Présentation du matériel
-Régles d'hygiène
-Démonstration par la formatrice

13h00 - 14h00 PAUSE DEJEUNER

13h 17h 
-Marketing
-Préparation du plan de travail
-Entrainement sur peau synthétique ou sur l’eleve 
-Entrainement sur modéles vivant
-Debriefing de la journée



JOUR 2

9h 13h
-Accueil
-Présentation des stagiaires
-Découverte du book de formation
-Annonce des objectifs de l’apprentissage et présentation des
points d’évaluation
-Présentation du matériel
-Régles d'hygiène
-Démonstration par la formatrice

13h00 - 14h00 PAUSE DEJEUNER

13h 17h 
-Marketing
-Préparation du plan de travail
-Entrainement sur peau synthétique ou sur l’eleve 
-Entrainement sur modéles vivant
-Evaluation en mise en oeuvre sur modèle 
-Debriefing de la journée
-Remise du certificat et des documents de fin de formation
(diplôme, documents de fin de formation) 



Action?
Une formation en épilation au fil et teinture au henné des sourcils
vise à enseigner aux participants les techniques précises et
professionnelles pour sculpter les sourcils à l'aide du fil, une
méthode douce et efficace, tout en maîtrisant la teinture au
henné pour un résultat naturel et longue durée. L'objectif est de
permettre aux apprenants de proposer des services esthétiques
adaptés à différents types de clients, en leur offrant une
alternative aux méthodes d'épilation classiques et en leur
apprenant à créer des sourcils parfaitement définis et
harmonieux. La formation inclut des aspects théoriques
(anatomie des sourcils, choix des couleurs de henné) et pratiques
(pratique sur modèles, hygiène et sécurité).
Quel est le prix?
Le prix de la formation est de 600eTTC
Quand aura lieu la formation?
La date est fixée au moment de l'inscription à la formation
Comment se déroule la formation?
La formation se déroule sur 2 jours en petit comité animé par 1
formatrice
Les horaires de la formation sont de 9h 13h 14h 17h (14hrs)
La Formation se déroulera en présentiel au centre de formation Chanails5
22, rue Sully Lyon 69006.
Un book de formation est transmis à chaque stagiaire afin d'effectuer la
partie théorique et l'entrainement avant la pratique sur modèle. 
Qui est concerné?
Formation pour adulte avec ou sans diplôme

Pre-requis
Nos formations sont accessibles à toutes personnes souhaitant
apprendre une nouvelle technique, un nouveau métier ou se
perfectionner.
Les diplômes de CAP esthetiques ne sont pas obligatoires.

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Chanails5 Formations 22, rue Sully 69006 LYON
Tél : 07.66.14.61.41 – Mail : chanails5formation@gmail.com
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