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MENTIONS LÉGALES

Aux termes du Code de la propr iété intel lectuel le ,  toute
reproduct ion ou représentat ion,  intégrale ou part ie l le de la

présente publ icat ion,  faite par quelque procédé que ce
soit ,  sans consentement de l 'auteur ou de ses ayants droit
ou ayants cause est  i l l ic i te et  const i tue une contrefaçon
sanct ionnée par les art ic les L .  335-2 et suivants du CPI .

Ce l iv ret  appart ient à la société CHANAILS5 FORMATIONS

Centre de formation agréé sous
le numéro :846 919 248 69 

07.66. 14.61 .41

16 rue Vauban,  Lyon 69006 



À la pointe des nouvelles techniques, à l'affût des réglementations concernant les métiers de
prothésiste ongulaire et de spécialiste du regard ainsi que des massages corps et visage et avec

l'envie de transmettre, de guider, de perfectionnement et d'échanger.
Des formations avec des cours théorique, des entraînements et de la pratique sur modèles vivants 
Chanails5 vous permettra à votre tour d'apprendre ou de vous perfectionner dans le domaine de

l'esthétique. Chaque stagiaire aura à sa disposition un book de formation, du matériel pour
pratiquer durant la formation, un kit de démarrage, un suivi personnalisé, aves des horaires

adaptés si besoin.
Chaque session sera en petit nombre pour pouvoir être plus à l'écoute.

Les formations Chanails5 sont ouvertes à tous et vous permettront:

"Un complément de salaire"  
 "Un perfectionnement"   

"Une création d'entreprise ou une reprise"  
 "Une réorientation professionnelle"  

 "De nouvelles techniques"

Certification QUALIOPI   
Éligible  cpf 



Le financement
DES FORMATIONS  

POUR LES : 

Demandeur
d'emploi:

Salarié(e)s
esthétique:

Indépendants:

Formations de
base/perf:

Pour tout 
le monde:



F O R M A T I O N S  P R O T H É S I S T E  O N G U L A I R E

1500€  SUR 4 JOURS

300€  SUR 1  JOURNÉE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

1200€  SUR 3 JOURS

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

K IT  COMPRIS

PAS DE K IT

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

KIT COMPRIS

FORMATION DIP POWDER "DÉBUTANTE"

FORMATION SEMI PERMANENT

FORMATION DIP POWDER "EXPERTE"
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F O R M A T I O N S  P R O T H É S I S T E  O N G U L A I R E
E N  P R E S E N T I E L

1500€  SUR 4 JOURS

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

FORMATION GEL UV

PAS DE K IT

1500€  SUR 3 JOURS

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

CHABLON

PAS DE K IT
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F O R M A T I O N S  S P É C I A L I S T E  D U  R E G A R D

1200€  SUR 2 JOURS

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

KIT COMPRIS

FORMATION EXTENSIONS DE CILS MIXTE,
CIL A CIL, RUSSE

600€  SUR 1  JOURNÉE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

KIT COMPRIS

FORMATION REHAUSSEMENT ET
TEINTURE DE CILS

1950€  SUR 3 JOURNÉE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

FORMATION EXTENSION MIXTE &
REHAUSSEMENT 

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

KITS COMPRIS

600€  SUR 1  JOURNÉE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

FORMATION BROWLIFT 

KIT  COMPRIS
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F O R M A T I O N S  S P É C I A L I S T E  D U  R E G A R D

600€  SUR 2 JOURS

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

PAS DE K IT

STUDIO + EPILATION AU FIL 

600€  SUR 1  JOURNÉE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

FORMATION AIRBRUSH 

PAS DE K IT

600€  SUR 2 JOURS

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

EPILATION AU FIL + HENNÉ

KIT  COMPRIS 

600€  SUR 1  JOURNÉE

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

EXTENSIONS SOURCILS

PAS DE K IT
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F O R M A T I O N S  M A S S A G E  C O R P S  &  V I S A G E

1200€  SUR 2 JOURS

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT

FORMATION KOBIDO

PAS DE K IT

ANIMÉ PAR 1  FORMATRICE 

PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT 

FORMATION MADRAINAGE & REMODELAGE 

1200 €  SUR 2 JOURNÉE

PAS DE K IT
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AIRBRUSH AIRBRUSH 
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         La phase anagène, ce
qui correspond à la
croissance du poil dans le
bulbe pileux. Souvent
appelés bébés cils, ils sont
courts et fragiles et donc ne
peut supporter le poids d’un
faux cil.

○      Pochoirs pour sourcils 
○      Coton
○      Goupillon

○      Shampoing
○      Airbrush
professionnel 
○      Colorant liquide
○      Activateur
○      Nettoyant remover
○      Alcool
○      Anti-cerne
○      Pinceau plat
○      Pince à épiler 
○      Ciseaux
○      Vaseline
○      Crayon blanc

Matériels ré-utilisables
(désinfection)

Matériels à usage unique 
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PROTOCOLE ÉTAPE PAR ÉTAPE

1

2

3

4

5

Discuter avec le client pour comprendre la forme et l’effet souhaité.
Nettoyer soigneusement la zone des sourcils avec un shampoing à
cils et sourcil pour enlever tout résidu de maquillage ou de sébum, et
désinfecter avec de l’alcool
Réaliser un mapping pour redessiner les sourcils
Epiler les sourcils
Appliquer la vaseline autour des sourcils

Choisir un pochoir correspondant à la forme souhaitée.
Placer délicatement le pochoir sur le sourcil et le
maintenir fermement pour éviter les débordements.

Sélectionner la teinte adaptée aux besoins du client.
Remplir le réservoir de l’airbrush avec la quantité
appropriée de pigment dilué.

Appliquer le pigment en couches légères, en maintenant le
pistolet à une distance d'environ 1-2 cm de la peau.
Vaporiser doucement en suivant les contours du pochoir.
Retirer le pochoir avec précaution et vérifier le résultat.

Si nécessaire, ajuster manuellement les sourcils avec un
pinceau ou un coton-tige pour corriger de légères
imperfections.
S'assurer que le résultat est symétrique et équilibré.
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LES ÉTAPES 
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Conseils post-soins
Recommander au client de ne pas mouiller la
zone des sourcils pendant au moins 24 heures.
Pas de hammam, sauna, piscines pendant 48
heures
Ne pas appliquer d’huile sur les sourcils
Ne pas utiliser de nettoyants sur ou autour de
la zone des sourcils car cela atténue la
couleur
Pas d’exposition au soleil ou UV pendant les
premières 24 heures, cela peut déclencher
des allergies
Pas d’huile sur les sourcils
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HAIR BRUSH
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